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HATURAL COLOUR SYSTREM.

PUBLIC SPEAKING

Sia che tu debba esporre una presentazione a un singolo interlocutore, sia a una
platea, imparare a farlo con il giusto tono, i giusti gesti e le giuste parole &
fondamentale affinché i tuoi contenuti arrivino ai destinatari in modo semplice, efficace
e profondo. L'abilita di parlare in pubblico, nella societa odierna, non & piu da
considerarsi opzionale.

Obiettivo: superare gli stati d’animo limitanti che impediscono di parlare in pubblico in
modo sereno, autorevole e spontaneo, focalizzandosi anche su come gestire il
pubblico, i mezzi a disposizione e il proprio messaggio.

Docente: Dott. Luca Talamonti
Durata: 6 ore
Sede: presso cliente

Argomenti trattati:

- ethos, pathos e logos: le piu importanti regole del Public Speaking arrivano da molto
lontano;

- come creare slide efficaci, usando i colori nel modo migliore;

- gestire il proprio stato emotivo, superando la paura e divertendosi nel parlare in
pubblico.
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